Um 19 Uhr wird eine “P0ja” durchgefiihrt (ein indisch-
es Reinigungsritual) und Amma hélt eine Rede. Um 20.30
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Sri*Mata Amritanandamayi Devi in Europa

Miinchen: vom 29. bis 31. Oktober (Devi Bhava bis Sonntag 01.11 - vormittags), Uhr zirka fangt der “Devi Bhava” an, eine zeremoniellere
in der “Zenithhalle”, Lilienthalallee 29, MUNCHEN-FREIMANN Form des Darshans, welche die ganze Nacht weitergeht,
Mailand: vom 06. bis 08. November (Devi Bhava bis Montag 09.11 - vormittags), und vielleicht sogar bis zu Mittag des nachsten Tages.
im PalaSesto - SESTO SAN GIOVANNI (MI) Unsere Busreise richtet sich nach diesem Programm

. . . . . . ~ aus. Die Rickfahrt aus Miinchen am Tag danach,

Liete 5t ale wakve Grundlage, Schonkert und Evtillung des » findet vermutlich zwischen 10 und 13 Uhr statt,

Lebens. Wo es ein Bewufisem fhr adlese Liebe gibt, wirad nur noch

, , sobald Ammas Programm tatsdchlich zu Ende geht.
Frieden regieren — Amma 8 8

Dieser groRen Personlichkeit Siidindiens zu begegnen, kann ein besonderes spirituelles Erlebnis sein. In VON BOZEN: Treffpunkt Parkplatz KOHLERER SEIL-
diesen Tagen empfangt Amma jeden Besucher persénlich und gibt Ihre Umarmung. Diese ist herzlich und , ' BAHN am Samstag, den 31. Oktober um 13.30 Uhr,
liebevoll. it B Resevierung: Alfred tel. unter 3389266604 mail m.alfred@

email.it oder Franco tel. unter 0471 973320 oder 0471
910194 mail francorisatti@libero.it
VON BRUNECK: Treffpunkt Parkplatz bei der Pizze-
ria Mikado am Samstag, den 31. Oktober um 13.30 Uhr
VON BRIXEN: Autobahnausfahrt um 14.00 Uhr
Reservierung: Manuela tel. unter 347 5128915 oder 338
3566882; mail: manu@yamuna.biz web: www.yamuna.biz
Die Reservierung erfolgt nur nach einer Anzahlung von 15 €
Treffpunkt Bruneck und Bozen 20 Minuten vorher piinkltich.

Alle haben die Moglichkeit die Umarmung von Amma zu bekommen. Wahrend man wartet empfangen

zu werden, ist es moglich vieles zu tun: meditieren, essen, sich ausruhen, Bhajans singen usw. Wir empfe-
hlen deswegen, fiir die Leute die das wollen, Kissen und Decke mitzunehmen, um den Tag, bzw. die Nacht bei

Amma so gemiitlich wie moglich zu verbringen.
Die Organisation, die von Amma ins Leben gerufen wurde, ist in Indien und in der ganzen Welt sehr intensiv in
humanitare und karitative Projekte involviert. Das Geld, das die Veranstalter mit den Buffets, den Cds und dem Biicherverkauf
und aus den freien Spenden sammeln, wird Amma diesen karitativen Institutionen tibergeben. Ihr Ashram ist in zahlreichen
Hilfsprojekten beteiligt.

Zum Beispiel die Hilfe an die Opfer des Tsunamis, Erdbeben und Flut in Indien und Pakistan, in Programme fiir Bildung und
hohere universitare Organisation, soziale und wirtschaftliche Entwicklung und Selbstversorgung,
Gesundheit fiir alle die dies bendtigen, und noch vieles mehr.

www.amma-italia.it — www.amma.de — www.amritapuri.org

Um 10 Uhr kommt Amma zum Pala Sesto, fiihrt die Meditation und halt eine Rede.
Danach fangt der ,Darshan” des Vormittags an (die Begegnung, die Umarmung). Dies

e MAILAND TAGES-BUS am SAMSTAG den 7. NOVEMBER

MAILAND DEVI BHAVA NACHT-BUS dauert bis zum spaten Nachmittag.
zwischen So. den 8. und Mo. den 9. Nach einer Pause, um 19.30 Uhr kommt Amma wieder zurtick, halt nochmals eine Rede und singt
Die Informationen sind die gleichen wie die, die Sie in der Reise n. 1 finden! indische spirituelle Lieder (Bhajans). Danach fangt der Abends-Darshan an, der bis in die spite
Der Bus fahrt nur, falls eine ausreichende Teilnehmeranzahl erreicht wird, um die Nacht anhélt. DIE RUCKFAHRT AUS MAILAND FINDET 20 MIN. NACH DEM ENDE DER BHAJANS STATT (ver-
Reisekosten zu decken. mutlich gegen 22 Uhr).
VON BRUNECK: Treffp. Parkplatz bei der Pizzeria Mikado am Sonntag, den 8. No- VON BRUNECK: Treffppunkt Parkplatz bei der Pizzeria Mikado am Sam., den 7. No-
vember um 12.00 Uhr; VON BRIXEN: Autobahnausfahrt um 12.30 Uhr vember um 5.00 Uhr; VON BRIXEN: Autobahnausfahrt um 5.30 Uhr
Reservierung: Manuela telefonisch unter 347 5128915 oder 338 3566882; Reservierung: Reservierung: Manuela tel. unter 347 5128915 oder 338 3566882;
mail: manu@vyamuna.biz web: www.yamuna.biz mail: manu@yamuna.biz web: www.yamuna.biz
VON BOZEN: Treffpunkt Kohlerer Seilbahn am Sonntag, den 8. Nov. um 13.00 Uhr, VON BOZEN: Treffpunkt Kohlerer Seilbahn am Sam., den 7. Nov. um 6.00 Uhr,
Resevierung: Alfred tel. unter 3389266604 mail m.alfred @email.it oder Franco tel. Resevierung: Alfred tel. unter 3389266604 mail m.alfred@email.it oder Franco tel.
unter 0471 973320 oder 0471 910194 mail francorisati@libero.it unter 0471 973320 oder 0471 910194 mail francorisatti@libero.it
Die Reservierung erfolgt nur nach einer Anzahlung von 15 € Die Reservierung erfolgt nur nach einer Anzahlung von 15 €

Treffpunkt Bruneck und Bozen 20 Minuten vorher piinkltich. Treffpunkt Bruneck und Bozen 20 Minuten vorher punkltich.
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Monaco: dal 29 al 31. ottobre (Devi Bhava fino al mattino del 1.11),
nella “Zenithhalle”, Lilienthalallee 29, MUNCHEN-FREIMANN

Milano: dal 6 al 8 novembre (Devi Bhava fino al mattino del 9.11),
PalaSesto - SESTO SAN GIOVANNI (MI)

La mya reflgione € amore e Servizio.
La peqgiore poverta che si possa conoscere
n guesto mondo, € la poverta aamore — Amma

Incontrare questa grande figura dell’India meridionale puo avere uno speciale

significato spirituale. In queste giornate Amma riceve ogni singola persona ac-

cogliendola presso di sé personalmente con un abbraccio. Il contatto con Lei &
concreto e amorevole.

Tutti possono ricevere liberamente I'abbraccio di Amma; mentre si attende

e possibile far molte cose: meditare, mangiare, riposare, cantare i bhajans

etc. Consigliamo quindi, per chivuole, di portare con sé cuscino, sacco a pelo

MONACO BUS PER LA NOTTE DEL DEVI BHAVA tra il
31 OTTOBRE / 1 NOVEMBRE
Alle ore 19 inizia la “Puja” (rito indiano di purificazione) e
Amma tiene un discorso. Dalle 21.00 circa inizia il “Devi Bhava”,
una forma cerimoniale del Darshan, che prosegue fino al mat-
tino del giorno dopo. Il nostro viaggio in BUS si basa su questo
programma.
Aderire alla proposta del pullman comporta le spese di viaggio
e di pernottamento del conducente. La partenza da Monaco per
il ritorno sara la mattina del giorno dopo, anche quest’anno al
termine effettivo del programma, probabilmente fra le 10 e le
13.00.
PARTENZA DA BOLZANO dal parcheggio della funivia del Colle
Sabato 31 ottobre alle 13.30
Prenotazioni: Franco ai num. 0471 973320 o 0471 910194
mail francorisatti@libero.it o Alfred al numero 338 9266604
mail m.alfred@email.it
PARTENZA DA BRUNICO da parcheggio Pizzeria Mikado
Sabato 31 ottobre alle 13.30

e un abbigliamento caldo e comodo, e tutto cido che puo servire per affrontare una giornata (o una notte) fuori PARTENZA DA BRESSANONE Parcheggio Autostrada ore 14.00

casa, al coperto e al caldo, ma dove non ci sono letti.

Prenotazioni: Manuela ai num. 338 3566882 o0 347 5128915

In India e in altri paesi del mondo Amma, assieme all’'organizzazione che ha ispirato, &€ impegnata in opere umani- mail: manu@vamuna.biz web: www.yamuna.biz
tarie e caritatevoli. | fondi raccolti in questi tour di Amma nel mondo attraverso i pasti, la vendita di libri e audio e La prenotazione sara accettata solo dietro un acconto di 15 €
le libere offerte, sono destinate all'ashram (il centro di Amma), che molto si impegna in opere d’aiuto alle popo- Il ritrovo a Brunico e Bolzano si tiene 20 min. prima PUNTUALI!

lazioni in difficolta. Possiamo citare lo Tsunami, i terremoti e le inondazioni in India e Pakistan,
i programmi di educazione e istruzione superiore, di sviluppo e di autosostentamento, di sa-

lute per tutti quelli che ne hanno bisogno e molto altro ancora.

www.amma-italia.it — www.amma.de — www.amritapuri.org

MILANO BUS GIORNALIERO per SABATO 7 NOVEMBRE
Alle ore 10 Amma arriva al Pala Sesto, guida la meditazione e tiene un discor-
so. Successivamente inizia il “Darshan” (l'incontro, I'abbraccio) del mattino
che accoglie le persone fino al tardo pomeriggio. Dopo una pausa, alle 19.30,

Amma tiene ancora un discorso e guida il canto devozionale (bhajans). Dopo questo

Le Informazioni sono le medesime come al viaggio 1. |l Bus viaggia se ci saranno parte-
cipanti in numero sufficiente per coprire le spese base.
PARTENZA DA BRUNICO da parcheggio Pizzeria Mikado Domenica 8 nov. alle 12.00
PARTENZA DA BRESSANONE Parcheggio Autostrada alle ore 12.30
Prenotazioni: Manuela ai num. 338 3566882 0 347 5128915
mail: manu@yamuna.biz web: www.yamuna.biz
PARTENZA DA BOLZANO dal parcheggio della funivia del Colle alle 13.00
Prenotazioni: Alfred al numero 3389266604, mail m.alfred@email.it o Franco ai num. 0471
973320 0 0471 910194, mail francorisatti@libero.it
La prenotazione sara accettata solo dietro un acconto di 15 €
Il ritrovo a Brunico e Bolzano si tiene 20 min. prima PUNTUALI!

inizia il darshan della sera, che dura di solito fino a notte fonda.

IL RITORNO DA MILANO SARA 20 MIN. DOPO LA FINE DEI BHAJANS CANTATI DA AMMA (circa

alle ore 22). Aderire alla proposta del pullman comporta le spese di viaggio.
PARTENZA DA BRUNICO da parcheggio Pizzeria Mikado Sabato 7 nov. alle 5.00
PARTENZA DA BRESSANONE Parcheggio Autostrada alle ore 5.30
Prenotazioni: Manuela ai num. 338 3566882 o0 347 5128915
mail: manu@yamuna.biz web: www.yamuna.biz

PARTENZA DA BOLZANO dal parcheggio della funivia del Colle Sab. 7 nov. alle 6.00
Prenotazioni: Alfred al numero 3389266604 mail m.alfred@email.it o Franco ai

num. 0471 973320 0 0471 910194 mail francorisatti@libero.it
La prenotazione sara accettata solo dietro un acconto di 15 €
I ritrovo a Brunico e Bolzano si tiene 20 min. prima PUNTUALI!




